
RESERVISTEN 
VERBAND 

Anmeldung  

über die Geschäftsstelle Olden-

burg bis zum 11.09.2023 unter : 

 

oldenburg 

@reservistenverband.de  

 

VERBANDSVERANSTALTUNG DER KREISGRUPPE WILHELMSHAVEN 

 

Abnahme Basis-Fitness-Test 
Was erwartet Euch?  

■ 11x 10m-Pendellauf 

■ Klimmhang,  

■ 1000m-Lauf 

 
 

Wann  

Samstag, 16.09.2023 - 09:00 Uhr bis 11:00 

Uhr 
 

Treffpunkt 

Turnhalle Osternburg 

Gorch-Fock-Straße 10, 26135 Oldenburg 

Leitung 

OTL L. Müller 

Ablauf  

■ bis 09:00 Uhr Eintreffen Teilnehmer, Begrüßung und 

Einweisung in das Hygienekonzept 

■ 09:30 Uhr Abnahme der Leistungen 

■ 11:00 Uhr Ende der Ausbildung 
 

Bekleidung 

Sportbekleidung,, Hallenschuhe und Schuhe für den 

Außenbereich 
 

Die Teilnehmenden werden vor Veranstaltungsbe-

ginn über die tagesaktuellen infektionspräventiven 

Schutzmaßnahmen informiert! Der Ausbildungs-

pass ist mitzuführen, bzw. kann vor Ort ausgestellt 

werden. 
 

Organisatorisches 

 Eintritt kostenfrei 

 Reservisten erhalten auf Antrag Fahrkostenerstat-

tung angelehnt an das BRKG: 20 ct/km - max. 40,00 

Euro. 

 Abgepackte Verpflegung (Riegel/Obst/Getränke) 

Wir freuen uns auf Euch und eine spannende Veranstaltung! 

© L. Müller 

mailto:lueneburg@reservistenverband.de

