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Ausschreibung KLF – BFT-Test 
am 22.10.2022 der Kreisgruppe Unna 

 
Bei dieser Veranstaltung handelt es sich um eine Verbandsveranstaltung des 
VdRBw e.V. (VVag) ID: 3011220096 

 
Ausbildungsinhalte: 
BFT-Test: 11x10m Sprinttest, Klimhang, 1000 m Lauf – alle Disziplinen an einem Tag 
in 90 Minuten 
 
Wann: 
Samstag, 22.10.2022 
Meldekopf: ab 08:30 Uhr 
Meldekopf: Glückauf-Kaserne, Block 6, Raum 13 
Antreten: 09:15 Uhr 
Start: 09:30 Uhr 
 
Veranstaltungsort: 
Glückauf-Kaserne, Kamener Str. 93, 59425 Unna 
Sportanlage 
 
Leitender: OSG d.R. Thorsten Michaelis 
Ausbilder: OSG d.R. Thorsten Michaelis 
Unterstützer: Organisationsleiter Unna Marco Vogel 
 
Ausrüstung: 
Sportkleidung 
 
Verpflegung: 
Obst und Wasser 
 
Ausbildungspass: 
Bitte den Ausbildungspass nicht vergessen. Wer noch keinen hat kann einen am 
Meldekopf erhalten. Die Leistungen werden im Ausbildungspass nach dem Test vom 
Ausbilder eingetragen. 
 
Fahrtkosten: 
Reisekostenbezuschussungen werden auf Antrag und Überprüfung nach dem 
Bundesreisekostengesetz erstattet. (Pkw 0,20 € / km, höchstens 130,00 €) 
(Zuschlagsfreier günstigster Bahntarif -Tarif Verkehrsverbund) 
 
Aktive Soldaten haben sich am Meldekopf zu melden um Fahrtkostenansprüche zu 
prüfen.  
 
Teilnehmermeldung: 
Teilnehmermeldungen sind schriftlich per Email bis spätestens am 19.10.2022 an die 
Geschäftsstelle Unna zu richten. 
unna@reservistenverband.de  
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