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27. Oktober 2022
RETTUNGSSCHWIMMER-AUSBILDUNG 2023

Geschatzte Kameradinnen und Kameraden,
verehrte Damen und Herren,

im Rahmen der militérischen Ausbildung und zum Nachweis bzw. Férderung der
korperlichen Leistungsfahigkeit (KLF) flihrt der Reservistenverband durch die Kreisgruppe
Minchen-Stadt eine Rettungsschwimmerausbildung in den Monaten April und

Mai 2023, in der auch das Kleiderschwimmern abgelegt werden kann, in Kooperation mit
dem DLRG Ortsverband Minchen-Ost durch.

Ziel ist es, die korperliche Leistungsfahigkeit zu trainieren, zu Gben und zu messen sowie
die kameradschaftlichen Beziehungen zwischen den Teilnehmern, Funktionern und
Kooperationspartnern zu pflegen.

Gesamtleitender: entfallt
Unterstitzungspersonal: Frau Seidel vom DLRG OV Minchen-Ost
Datum/Termine Montag, 17. April von 18:15 bis 19:15 Uhr

Montag, 24. April von 18:15 bis 19:15 Uhr

Montag, 8. Maivon 18:00 bis 19:15 Uhr

Montag, 15. Mai von 18:15 bis 19:15 Uhr

(incl. Theorieprifung/evtl. friiherer Ausbildungsbeginn)
und Montag, 22. Mai 2023 von 18:00 bis 19:15 Uhr

Ort Miller'sches Volksbad in der Rosenheimerstralle 1
in 81667 Minchen

max. Teilnehmeranzahl: 4 Personen
Gebuhren Ubernimmt die Kreisgruppe Miinchen-Stadt
Voraussetzung: Erste-Hilfe-Kurs nicht alter als zwei Jahre

(diese Kurskosten werden nicht vom VdRBw erstattet!
Die Bestatigung kann nachgereicht werden)

Vorstand i.S.d. § 26 BGB i.V.m. Art. 10 Nr. 2 der Satzung ist das Prasidium - Finanzamt Bonn-AuRenstadt - 206/5881/0131
Sitz des Vereins ist 10117 Berlin - AG Berlin-Charlottenburg - VR 350 38
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Anmeldung:

Hygienebestimmungen:

Anzug/mitzubringende
Materialien

sonstiges

Verpflegung

Unterbringung

Mit kameradschaftlichen GriiRen

Dr. Daniel Pohl

Flottillenarzt d.R. und Kreisvorsitzender
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bis Donnerstag den 10. November 2022 an die
Geschéftsstelle via formloser E-Mail an
ffb-m-stadt@reservistenverband.de

es wird auf das Hygienekonzept COVID-19 des Miiller'schen
Volksbad (G-Regelung) und auf die dann aktuelle
Bayerische Infektionsschutzmaf3nahmenverordnung
(BaylfSMV) hingewiesen. Diese ist entsprechend
umzusetzen.

Fur die Einhaltung der am Veranstaltungstag ortlich
geltenden Hygienebestimmungen im Rahmen derCOVID-19-
Pandedmie sind alle Beteiligten selbst verantwortlich

Wer sich krank fiihlt, bleibt bitte zu Hause und meldet sich
von der Veranstaltung via
sandra.seidel@muenchen-ost.dirg.de ab! Wer am
Veranstaltungstag Krankheitssymptome aufzeigt, wird von
der Teilnahme ausgeschlossen.

Eine Einweisung in das Hygienekonzept erfolgt jeweils vor
dem Ausbildungsbeginn.

Ein evtl. Impfnachweis ist vom Teilnehmer vor Beginn der
der Veranstaltung den Ausbildern unaufgefordert zu zeigen.

Badesachen, Handtlicher und evtl. Wechselwéasche.
zum Theorietermin: Schreibmaterial

die Theorie findet als Selbststudium unter folgendem

Link statt;

https://bayern.dirg.de/fuer-
mitglieder/landesschule/akademie/rettungsschwimmen/150/
der praktische Teil der Theorie inkl. der Priifung finden
geplant am vierten Ausbildungstermin statt.

Eine Mitgliedschaft in einer bestimmten DLRG-Gliederung
ist nicht erforderlich

Bitte melden Sie sich bei Frau Seidel, sie ist lhre
Ansprechpartnerin vor Ort, wegen den Eintragungen in
die Teilnehmerlisten.

entfallt

entfallt
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