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22.06.2022
Einladung fir den Leistungsmarsch
am 11. September 2022 in Heroldsberg
1. Veranstaltung: Im Rahmen der Militarischen Ausbildung und der kérperlichen

Leistungsfahigkeit (KLF) fuhrt der Verband der Reservisten der
Deutschen Bundeswehr e.V. — Kreisgruppe Mittelfranken-Ost —
mit der Reservistenkameradschaft Grof3geschaidt und dem
Wanderclub Heroldsberg den Leistungsmarsch als VVag/UTE
durch.

Ziel ist, die korperliche Leistungsfahigkeit zu trainieren, zu tben
und zu messen.

2. Durchfiihrung und VdRBw KrsGrp Mfr-Ost; RK-GroRRgeschaidt
Projektleitung:
2.1 Gesamtleitender: Pohl, Kurt, OFw d.R.
Leitungsgehilfe: n. n.
Unterstltzungspersonal: OSF d.R. Gerhéauser, KrsOrgLtr — ganztags
2.2 Datum/Ort: Sonntag, 11. September 2022 bis 08:00 Uhr eintreffend

90562 Heroldsberg, Schustergasse 5
Meldekopf: Grindlachhalle
Parkplatze: ausgewiesen

2.3 Teilnehmer: - Reservisten und Mitglieder

2.4 Anzug/Ausristung: Feldanzug Tarndruck Grundform gem. ZentrRi A2-2630-0-0-5
(Trageberechtigt ist jeder, der im Besitz einer giltigen
Uniformtrageerlaubnis gem. den Bestimmungen der
Zentralrichtlinie A2-2630/0-0-5 in der jeweils glltigen Fassung
ist).

2.5 Anmeldung: mit beiliegender Teilnehmermeldung ab sofort an KrsGeschSt Roth
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Trainings- bzw. Eingewdhnungsmarsch absolviert werden.
Es werden die Marschstrecken 6km, 9km und 12km angeboten.

Das Gepack kann nicht gestellt werden. Es ist selbst
mitzubringen.
Bewertung: Die erbrachten Leistungen kdénnen bei Vorliegen der
|

3. Wettkampfinhalte: Form der Durchfiihrung:
Der Leistungsmarsch mit Gepack (15kg) kann auch als

Voraussetzungen als eine der Bedingungen fir das
Reservistenleistungsabzeichen entsprechend der Stufe Bronze,
Silber, Gold gewertet werden.

Bedingungen: Zum Erflllen der Bedingungen sollte die Marschzeit von 10
Minuten pro Kilometer nicht tberschritten werden.

4. Versorgung: Sanitatsdienst: BRK Heroldsberg
' 5. Sonstiges: Fahrkostenerstattung fir An- und Rlckreise gem.
Zuschusstabelle LdGrp Bayern an Mitglieder und Reservisten der

Bw nur auf Antrag maoglich! (Abgabe am Veranstaltungstag). Es
wird gebeten Fahrgemeinschaften zu bilden.

=

Hygieneschutzbestimmung:

1. Es wird auf das Hygienekonzept COCID-19 der Landesgruppe Bayern gem.
Beschlussfassung vom 24.03.2022 und auf das 16.BaylfSMV vom 01.04.2022 und den
wichtigen Schutzmaflinahmen vom 28.05.2022 hingewiesen und ist entsprechend
umzusetzen.

2. Fur die Einhaltung der am Veranstaltungstag ortlich geltenden Hygienebestimmungen im
Rahmen der COVID-19-Pandedmie sind alle Beteiligten selbst verantwortlich. Wer sich
krank fuhlt, bleibt bitte zu Hause und meldet sich bei der GSt Roth ab. Wer am
Veranstaltungstag Krankheitssymptome aufzeigt, wird von der Teilnahme ausgeschlossen.

. Eine eigene private Mund-Nase-Bedeckung ist mitzubringen.

. Eine Einweisung in die DVag (Hygienekonzept) erfolgt jeweils vor dem Ausbildungsbeginn.

. Der Fragebogen COVID-19 wird bei der VVag — Beginn auf Aktualitéat abgeglichen.

. Zum Ausftillen der Formulare, Vordrucke und Teilnehmerliste sind eigene Schreibgeréate
mitzubringen
Covid-3-G-Nachweis
gem. 1. Absatz.
Mit kameradschaftlichen Gruf3en
Im Auftrag
gez. Artur Gerhauser
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