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Einladung  
Lehrgang zum Erwerb des 

Deutschen Rettungsschwimmabzeichens (DRSA) Silber 
 

Die Kreisgruppe Aschaffenburg führt in Zusammenarbeit mit der BRK-Wasserwacht Großostheim im 
Bereich der Körperlichen Leistungsfertigkeit (KLF), eine Ausbildung zum Erwerb des Deutschen 
Rettungsschwimmabzeichens Silber (DRSA) durch. 

 
Termine: Die Ausbildung umfasst vorgegebene Themen und eine Prüfung, welche nicht 

an einem Tag zu absolvieren sind. 
 
Teil 1:  Freitag, 28.06.2024 von 16.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr (Theorie) 
Teil 2: Sonntag, 30.06.2024 von 09.00 Uhr bis ca. 15.00Uhr (Praxis) 
Teil 3: Sonntag, 07.07.2024 von 09.00 Uhr bis ca. 15.00 Uhr (Praxis u. Prüfung) 
 
Wir weisen darauf hin, dass eine Verleihung des Abzeichens nur nach 
Teilnahme aller Termine, sowie bestandener Prüfung ausgehändigt werden 
können. 
 

Meldeschluss: 
 

20.06.2024 
 

Meldekopf: Wasserwacht Großostheim (Blockhütte neben Freibad) 
Bachgaustr. 
63762 Großostheim 
 
Google Maps: HIER KLICKEN! 
 

Veranstaltungsart: Verbandsveranstaltung mit Uniformtrageerlaubnis (VVag/UTE) 
 

Ausbildungsinhalte: • Schwimmerische Fertigkeiten eines Rettungsschwimmers 

• Gefahren am und im Wasser 

• Kleider- und Transportschwimmen 

• Tauchen 3 – 5 Meter 

• Sprung aus 3 Meter Höhe 

• Handhabung und praktischer Einsatz Rettungsgerät 

• 25 m Streckentauchen 
 

Voraussetzungen: • Erste – Hilfe – Kurs nicht älter als 2 Jahre (EH-A wird akzeptiert) 

• Die Schwimmstile Brust-, Kraul- und Rückenschwimmen ohne 
Armtätigkeit müssen beherrscht werden und können beim Lehrgang 
nicht vermittelt werden. 
 

Teilnehmer: Reservisten, aktive Soldaten und interessierte Mitglieder. 
Maximal 15 Personen. 
 
Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt.  
Bei Maximaler Teilnehmeranzahl wird  eine Warteliste erstellt. 
 

https://maps.app.goo.gl/ge4fe4aZtUnKS9AUA
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Anzug:  Für Reservisten, die im Besitz einer allgemeinen Uniformtrageerlaubnis sind, 
besteht für diese Veranstaltung eine Bewilligung für den Feldanzug, Tarndruck, 
allgemein nach der AR A1-2630/0-9804. 
 
Anzüge zum Kleiderschwimmen werden gestellt. 
 

Verpflegung: Den Teilnehmern wird an den ganzen Ausbildungstagen eine kostenlose 
Mittagsverpflegung zur Verfügung stellen. 
 
Kostenlose alkoholfreie Getränke werden zur Verfügung gestellt. 
 

Unkostenbeitrag: Es wird pro Teilnehmer ein Unkostenbeitrag von 10 Euro erhoben, der Bar bei 
Antritt des Kurses zu entrichten ist. 
 

Bemerkung: 
 

Mitzuführen sind: 

• Schreibutensilien 

• Badehose / Badeanzug (Empfehlung keine Shorts oder Bikini) 

• Handtuch 

• Badeschuhe 
 
Duschmöglichkeiten stehen zur Verfügung. 
 
Im Rahmen der Veranstaltung werden zur Dokumentation und zum Zwecke der 
Veröffentlichung Foto- und Filmaufnahmen angefertigt. Die Aufnahmen werden 
in den Medien des Verbandes veröffentlicht. Mit Zutritt des 
Veranstaltungsortes, erklären Sie sich mit der Aufnahme und Veröffentlichung 
der entstandenen Foto- und Filmaufnahmen einverstanden. 

 

Anmeldung: 

 
Oder über die Geschäftsstelle Aschaffenburg 

 
Ansprechpartner: Geschäftsstelle Aschaffenburg 
 

 
aschaffenburg@reservistenverband.de 

 
 

06021 - 470808 

 
 reservisten_aschaffenburg 

 
 Kreisgruppe Aschaffenburg 

 
 

Änderungen vorbehalten! 
 

 

HIER ANMELDEN!  

mailto:aschaffenburg@reservistenverband.de
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=YxQGjYsqS0S27m7blmSbq5fFY9l14PJPuEsmnNKtaYBUNjU0NzFUTjJXTFBFQUw3VlJTUFhGV1BDTS4u

