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am 26. Oktober 2019 
 

(Einzel- und Mannschaftswertung) 

 

für Reservisten und aktive Soldaten aus ganz NIEDERBAYERN 

in VVag/UTE 
UTE wird für alle Teilnehmer aus NDB zentral beantragt 

 

Die Teilnahme ist auch für Reservisten über 65 Jahre in Uniform 

möglich ! 
 

Meldeschluss: 20. Oktober 2019 
 
 

Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e.V. 
Geschäftsstelle Dingolfing, Stadionstr. 2, 84130 Dingolfing 

 
An alle RKs, KSKs, BVK/KVK, die RSUKp 
NIEDERBAYERN, aktive Soldaten und 
Marschierer aus allen anderen Kreisgruppen 
in Niederbayern 
 

 

 

Verband der Reservisten der 

Deutschen Bundeswehr e.V. 

Geschäftsstelle Dingolfing 

Ulrich Mosch 

Organisationsleiter 

Stadionstraße 2, 84130 Dingolfing 

Tel. 08731 3265787 

Fax 08731 3265788 

Dingolfing@reservistenverband.de 

www.reservistenverband.de 



 

 

 
Im Rahmen der Militärischen Ausbildung (MilAusb) führt die Kreisgruppe Dingolfing-Landau 
unter Federführung der RK Griesbach am 26. Oktober 2019 im Raum Griesbach einen 
Leistungsmarsch zum Erhalt der körperlichen Leistungsfähigkeit (KLF) und zum Erwerb des 
Leistungsabzeichens nach den Vorgaben der Bundeswehr in VVag/UTE durch. 

 

Informationen zur Marschveranstaltung 

 
Veranstalter: Kreisgruppe Dingolfing-Landau im VdRBw e.V. 
  

Ort: Raum Griesbach, Landkreis Dingolfing/Landau 
  

Datum: Samstag, 26. Oktober 2019 von 07.30 Uhr - ca. 14.00 Uhr 
  

Meldekopf: Gasthaus „Zur Post“ in 94419 Griesbach, Steinberger Berg 2, 
Tel. 08734/1554 

  

Gesamtleitender: Lt d.R. Ruhstorfer 
  

Marschleiter: SG d.R. Häusler 

  

Funktionspersonal: Reservisten der RK Griesbach und der KrsGrp DGF-Landau 

  

Teilnehmer: Reservisten und aktive Soldaten aus dem Bezirk NIEDERBAYERN. 
Da der Marsch in UTE stattfindet, können auch Kameraden über 
65 Jahre teilnehmen !!! 

  

Ziel und Zweck: Abnahme der Marschleistungen zum Erwerb des Leistungsab- 
zeichen gem. Tabelle 

  

Bedingungen des Leistungsmarsches: 
 

 Stufe I (Bronze) 6 Km in 60 min. 

Stufe II (Silber) 9 Km in 90 min. 

Stufe III (Gold) 12 Km in 120 min. 
 

Der Marsch wird mit 15 Kg Gepäck durchgeführt. 
 

Teilnehmer geben bitte unbedingt die gewünschte 
Laufstrecke auf der Teilnehmermeldung an !!!  Wichtig für 
Leistungsabzeichen !!! 
 

Wertung: Alle Einzelmarschierer in der Reihenfolge der erreichten Marschzeiten. 
Die Erstplazierten erhalten Urkunden und Medaillen. 

  

Anzug/Ausrüstung: Feldanzug Flecktarn Grundform gem. Zentralrichtlinie 
A2-2630/0-0-5 Nr. 215. Reservisten die nicht eingekleidet sind, können in 
Zivilkleidung  teilnehmen. 
Kein UNIVIL !!! (Bw-Kleidung und zivile Kleidung gemischt), keine 
privaten Schuhe, nur dienstlich geliefertes Schuhwerk !!! 
Alle Teilnehmer erhalten die große Kampftasche, die mit 15 Kg Gewicht 
gefüllt werden (gefüllte Sandsäcke werden bereitgestellt). 
Eigene Bw-Rucksäcke mit 15 Kg Füllung können mitgebracht werden 
(wird nachgewogen !!!). 
Duschen sind vorhanden (Duschutensilien mitbringen) 

  



 

 

San-Dienst: Notruf 112 
 
Verpflegung: 

 
Nach dem Marsch werden Warmverpflegung und Getränke gegen 
Bezahlung angeboten. Auf der Marschstrecke werden mehrmals 
kostenlos warme Getränke gereicht.  

  

Fahrkosten: Vorbehaltlich der Genehmigung erhalten Reservisten der Bundes- 
wehr auf Antrag ein Fahrtkostenzuschuss ab/bis Grenze 
Regierungsbezirk NIEDERBAYERN.  
 

An Fahrkosten wird gezahlt: 

 PKW € 0,20/Km, höchstens jedoch € 130,00 

 zuschlagsfreier, günstigster Bahntarif 

 Tarif Verkehrsverbund. 
 

Aus Kostengründen wird um die Bildung von Fahrgemeinschaften 
gebeten ! Mitnahmeentschädigung wird nicht gewährt. 

  

Startgebühr:   keine 

  

Geplanter Ablauf für 
Samstag, 26.10.2019 

ab 07:30 Uhr                       Arbeitsbereitschaft Meldekopf 
  

08:00 Uhr - 08:45 Uhr         Eintreffen und Aufnahme der Wettkämpfer,            
Erledigung von Verwaltungsangelegenheiten, 
Herstellen der Marschbereitschaft 

  

08:45 Uhr – 08:55 Uhr        Antreten / Begrüßung 
  

09:00 Uhr                            Sammelstart aller Marschierer 
  

09:00 Uhr – 11:30 Uhr        Durchführung Leistungsmarsch über 6 km, 
9 km, 12 km 

  

11:30 Uhr – 12:00 Uhr        Körperpflege und Reinigung der Ausrüstung, 
parallel Auswertung der Marschzeiten 

  

12:00 Uhr – 13:00 Uhr        Möglichkeit zum Essen (gegen Bezahlung) 
  

anschließend                       Bekanntgabe der Ergebnisse/Sieger 

 Ehrung durch Krs- und RK-Vorstandschaft 

 Ansprachen der Ehrengäste 

 Presse- und Fototermin 
 

  

Sonstiges: 
 

 

 

 

Die Veranstaltung wird in VVag/UTE durchgeführt. 
Die Genehmigung zum Tragen der Uniform wird für 
niederbayerische Teilnehmer zentral beantragt. 
 

Die persönliche Allgemeine Uniformtrageerlaubnis ist mitzu- 
führen. 
 

Vor und während des Wettkampfes besteht 
striktes ALKOHOLVERBOT !!! 
 

Bei Nichtteilnahme bitte bei der KrsGeschSt Dingolfing 
abmelden !!! 



 

 

  

 


