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Ausschreibung (VVag) 

Gebirgsausbildung „Edelweiß“  

Fr., 05.08.22 – Mo.,08.08.22 

Ziel: Reiter Alpe, Lenzenkaser I 

 
Die Reiter Alm umfasst ein etwa 100 km² großes Gebiet, das sich beiderseits der 
deutsch-österreichischen Grenze erstreckt. Der bayerische Teil liegt in den Gemeinden 
Ramsau und Schneizlreuth (Landkreis Berchtesgadener Land). Im Rahmen der 
Militärischen Ausbildung (MilAusb) plant die Kreisgruppe Rottal im VdRBw e.V. eine 
mehrtägige Gebirgsausbildung für alle Reservistinnen und Reservisten der Deutschen 
Bundeswehr und interessierte zivile Teilnehmer. Die RAG Bergfex wurde mit der 
Durchführung der Veranstaltung beauftragt. 
 

Veranstalter:   Reservistenverband, Kreisgruppe Rottal 
 
Durchführung: RAG Bergfex im VdRBw e.V. 
 
Leitung:  OFw d.R. Michael Pfaffenbauer, Ausbilder gem. Einteilung 
 
Datum/ Zeit:  Fr., 05.08.22 – Mo., 08.08.22  
 
Teilnehmer: max. 16 Teilnehmer (Trittsicherheit, Bergerfahrung und gute 

Kondition vorausgesetzt) Reservistinnen und Reservisten der 
Deutschen Bundeswehr, sowie zivile Teilnehmer mit 
militärischem Interesse und ausreichender Bergerfahrung.  
Empfehlung: Vorherige Teilnahme an einem Bergtag der 
Kreisgruppe Rottal, siehe Veranstaltungskalender 

 
Unterkunft: Lenzenkaser I, gem. Anforderung bei GebJgBrig 23 
 Bettwäsche und/ oder Schlafsack ist durch die Teilnehmer 

mitzuführen 
 

An alle Reservistinnen und Reservisten der 
dt. Bundeswehr und alle Mitglieder im 
Reservistenverband  
 
 
 

Verband der Reservisten der 
Deutschen Bundeswehr e.V. 
Geschäftsstelle Pocking 
Thomas Bader 
Organisationsleiter 
Ausbeckplatzl 7, 94060 Pocking 
Tel. +49 8531-2830 
Fax +49 8531-981255 
pocking@reservistenverband.de 
www.reservistenverband.de 
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Treffpunkt:  Fr. 05.08.22, 10:00 Uhr  
   Schrecksteig Parkplatz (nahe der Bundeswehr Seilbahn) 

Oberjettenberg 1 
83458 Oberjettenberg / Schneizlreuth 
Ein späterer Aufstieg ist vorab mit der Geschäftsstelle Pocking 
abzuklären.  
Aus Sicherheitsgründen kann der Aufstieg nur in Gruppen (min. 2 
Personen) erfolgen. 
    

Zustieg: ca. 3,5 Stunden über Schrecksattel und Neue Traunsteiner Hütte 
 siehe z.B.: Tourenbeschreibung berchtesgaden.de 

Ankunft auf Lenzenkaser I bis spätestens 15:00 Uhr ist 
sicherzustellen. 

Anzug: zivile Wander- & Sportkleidung; der Witterung angepasst 
 
Verpflegung: wird für die Teilnehmer vor Ort kostenlos bereitgestellt: 

 

Fr., 
05.08.22: 

Aufstieg und 
Mittagessen 

Marschpaket, wird am 
Treffpunkt ausgegeben 

 Abendessen:  Warmes Gericht 

 Getränke*: Wasser und Saftschorle  

 
Zusätzlich kann Verpflegung gegen Bezahlung 
auf der Neuen Traunsteiner Hütte bezogen 
werden. 

Sa., 
06.08.22: 

Frühstück und 
Mittagessen: 

gemeinsames Frühstück mit 
Zubereitung individuelles 
Marschpaket für den Tag 

 Abendessen: Warmes Gericht 

 Getränke*: Wasser und Saftschorle  

So., 
07.08.22: 

Frühstück und 
Mittagessen: 

gemeinsames Frühstück mit 
Zubereitung individuelles 
Marschpaket für den Tag 

 Abends: Warmes Gericht 

 Getränke*: Wasser und Saftschorle  

Mo., 
08.08.22: 

Frühstück gemeinsames Frühstück 

*Weitere Getränke im Übungslager Lenzenkaser I gegen 
Bezahlung. 

 

https://www.berchtesgaden.de/bergsteigen/bergtouren/neue-traunsteiner-huette
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Fahrtkosten: Bei Anreise mit dem Pkw werden 0,20 Euro je Kilometer 
berechnet. Mitnahmeentschädigung wird nicht gewährt. Der 
Erstattungsbetrag beträgt insgesamt jedoch höchstens 130,00 €. 
Um Bildung von Fahrgemeinschaften wird gebeten. Bei Anreise 
mit der Deutschen Bahn besteht die Möglichkeit, eine für Sie 
kostenfreie Fahrkarte bereit zu stellen. Hierzu müssen Sie 
rechtzeitig (min. 10 Tage vor Veranstaltungsdatum) mit der 
Geschäftsstelle Pocking Kontakt aufnehmen. Bei Selbstbuchung 
wird lediglich der Preis des Großkundenabonnements des 
Fahrpreises zurückerstattet. Bei Anreise mit dem ÖPNV bitte die 
Fahrscheine für die Abrechnung aufbewahren. Taxikosten werden 
nicht erstattet.  

 
Anmeldung: bis 18.07.2022 an die Geschäftsstelle Pocking (Anlage E beachten) 
 E-Mail: pocking@reseristenverband.de 
 Tel.: 08531 28 30 
 
 Auf Grund der beschränkten Teilnehmerzahl gilt das First-Come-

First-Serve-Prinzip. 
 Die Anmeldung ist erst mit der Rückbestätigung der 

Geschäftsstelle Pocking abgeschlossen.  
 
Anlagen: Anlage A - Teilnahmebedingungen  
 Anlage B - Programm/ Dienstplan 
 Anlage C - Tourenbeschreibung 
 Anlage D - Packliste 
 Anlage E - Anmeldung (zwingend erforderlich) 
 Anlage F - Datenschutzhinweis 

 
  

mailto:pocking@reseristenverband.de
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Anlage A 
 

Teilnahmebedingungen    
„Gebirgsausbildung“ der Kreisgruppe Rottal im VdRBw e.V.  
vom 05.08.2022 – 08.08 2022, Reiter Alpe, Lenzenkaser I 

 
1. Mit der Teilnahme an der Gebirgsausbildung akzeptiert der/ die Teilnehmer/-in 

diese Teilnahmebedingungen. 
 

2. Die Teilnahme an der Ausbildung erfolgt auf eigene Gefahr. 

 
3. An der Ausbildung kann jeder Erwachsene teilnehmen, der gesund, den in der 

jeweiligen Tourenbeschreibungen genannten Anforderungen z.B. erforderliche 
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, Kondition) gewachsen, sowie entsprechend 
ausgerüstet ist. Allergien, Lebensmittelunverträglichkeiten und gesundheitliche 
Einschränkungen, die zu Komplikationen mit der angebotenen Verpflegung führen 
könnten, sind vorab mit dem Veranstalter abzuklären.  

 
4. Die Kleidung der Teilnehmer/ -in muss dem Wetter und der Tageszeit entsprechend 

sein. Sie muss aus festen Schuhen und bequemer/wetterfester Kleidung bestehen. 

 
5. Der/ die Teilnehmer/in ist sich darüber bewusst, dass die Teilnahme an einem 

Marsch im steilen Gelände und eine Ausbildung in der freien Natur Gefahren mit 
sich bringen kann, und übernimmt für seien Teilnahme die volle und alleinige 
Verantwortung. Dazu gehören ausdrücklich auch Risiken wie Verletzungen und 
Krankheit, sowie Schäden oder Verlust von Eigentum. 

 
6. Das Leitungspersonal kommt seiner Sorgfalts- und Aufsichtspflicht nach, indem es 

über Dauer und Anforderung der Ausbildung informiert und einzelne 
Vorsichtsmaßnahmen einhält, um die Gefahr von Verletzungen und Unfällen zu 
minimieren. (Mit Ausgabe der Tourenbeschreibung erfolgt) 

 
7. Der/ die Teilnehmer/-in verpflichtet sich, den Anweisungen des Leitungspersonals 

Folge zu leisten. Bei Zuwiderhandlungen kann das Leitungspersonal den sofortigen 
Ausschluss von der Wanderung aussprechen.  

 
8. Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer und die gesetzlichen Vertreter 

damit einverstanden, dass im Zusammenhang mit der Tour – als Veranstaltung, bei 
der üblicherweise fotografiert wird – gemachte Foto- und Filmaufnahmen ohne 
Vergütungsanspruch uneingeschränkt veröffentlich werden dürfen. 
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Anlage B 
 

Programm/ Dienstplan 

Freitag, 05.08.22 
 

 

bis 10:00 Uhr 

Anreise in Fahrgemeinschaften 

Nach Eingang der Anmeldungen können ggf. 

Fahrgemeinschaften gebildet werden.  

10:00 Uhr 

Ausgabe Marschverpflegung und gemeinsamer Aufstieg. Bei 

Bedarf zusätzliche Pause auf der „Neuen Traunsteiner Hütte“ 

(dort: Verpflegung gegen Bezahlung) 

14:00 – 15:00 Uhr Verwaltungsangelegenheiten und Beziehen der Unterkunft 

15:15 – 17:30 Uhr 

 

Karte & Kompass (Theorie + Praxis) 

 

Orientierung im nicht markierten Gelände 
Bezugspunktermittlung 
Karte & Kompass 
Übungen in der Praxis  

 
Ausbilder: gem. Einteilung 

18:00 Uhr Gemeinsames Abendessen 

Samstag, 06.08.22  

07:00 Uhr Gemeinsames Frühstück und Marschvorbereitung 

08:00 – 12:00 Uhr 

Gebirgsausbildung in Theorie und Praxis 
 
Grundlagen Klettersteig 

- Abseilen 

- Knotenkunde 

- Klettertechnik (Fußtechnik, Greifen, Reibungsklettern…) 

- Sicherungslehre (Anlegen sicherheitsrelevanter Punkte, 

Anseilpunkte) 

- Standplatzbau 

- Anseilen 

Ausbilder: SG d.R. Stefan Krems u. SG d.R. Markus Prokesch 
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12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause 

13:00 – 16:00 Uhr 

 

Marsch im steilen Gelände 

Ziel: Großer Bruder (1.867 m) 

 

Leitung: OFw d.R. Michael Pfaffenbauer 

16:00 – 18:00 Uhr 

 

Körperpflege,  

ggf. SanVersorgung (eigener Verantwortungsbereich) 

18:00 Uhr Gemeinsames Abendessen 

Sonntag, 07.08.22  

07:00 Uhr Gemeinsames Frühstück und Marschvorbereitung 

08:00 – 16:00 Uhr 

 

Gebirgsausbildung 

Üben und Vertiefen der Ausbildungsinhalte vom Vortag 

Marschziel: Wagendrischlhorn (2.257 m) 

 

Leitung: OFw d.R. Michael Pfaffenbauer 

16:00 – 18:00 Uhr 

 

Körperpflege, ggf. SanVersorgung (eigener 

Verantwortungsbereich) 

18:00 Uhr Gemeinsames Abendessen 

Montag, 08.08.22  

07:00 Uhr 

 

Gemeinsames Frühstück,  

anschließend: Räumen und Reinigen der Unterkunft 

Talfahrt mit Seilbahn und individuelle Heimreise 

 

  



V R
D B .V.

ERBAND DER ESERVISTEN
DER EUTSCHEN UNDESWEHR e

WIR RESERVESIND
DIE

 

Vorstand i.S.d. § 26 BGB i.V.m. Art. 10 Nr. 2 der Satzung ist das Präsidium · Finanzamt Bonn-Außenstadt · 206/5881/0131 
Sitz des Vereins ist 10117 Berlin · AG Berlin-Charlottenburg · VR 350 38 

Anlage C 
 

Tourenbeschreibung (Auszug, Änderungen vorbehalten)  

Erkundung: voraussichtlich 08.07.22 
 
Fr., 05.08.2022 - Aufstieg 
Aufstieg bis Neue Traunsteiner Hütte und weiter zum Lenzenkaser I 
Schwierigkeit: mittel; Strecke:  ca. 8,3 km bis Neue Traunsteiner Hütte, Dauer: ca. 4:00 
Std. 
Aufstieg: 1.058 hm; Abstieg: 117 hm; erfordert Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, und 
gute Kondition 
 
Beschreibung: 
Vom Parkplatz nahe der Bundeswehr Seilbahn führt die Teerstraße bis vor dem oberen 
Tor des Militärischen Bereichs, von wo ein Kiesweg nach rechts leitet. Nach rund 1½ Std. 
passieren wir eine kleine Lichtung mit Bänken. Der Pfad wird nun immer mehr zum Steig 
und führt uns in steilen Serpentinen direkt vor eine Felswand. Wir queren unterhalb der 
Felsen, vorbei an einer imFels angebrachten Marienstatue. Über einen felsigen 
Stufenweg gelangen wir dann in wenigen Minuten zum Schrecksattel. Hier sind eine 
große, hölzerne Christusstatue sowie viele kleine Marterl (für verstorbene Heeres-
Bergführer) zu bestaunen. Nach einer weiteren ½ Std. stehen wir dann endlich – stets 
auf einem breiten Weg meist leicht bergab gehend – vor der Neuen Traunsteiner Hütte. 
 
Quelle: z.B. regio.outdooractive.com 
 
So., 06.08.2022 – Wagendrischlhorn (2.257 m), Abstieg zum Parkplatz wie Aufstieg 
Schwierigkeit: mittel; Strecke:  ca. 9 km, Dauer: ca. 7:00 Std. ab LK I 
Aufstieg: 890 hm; Abstieg: 890 hm; erfordert Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, und 
gute Kondition 
 
Beschreibung: 
Von der Neuen Traunsteiner Hütte zunächst zur Alten Traunsteiner Hütte (ca. 15 min) - 
dort trennt sich der Weg zum Alpasteig nach Reit vom Weg Richtung Wagendrischelhorn 
/ Häuselhorn. Noch ca. weitere 15 Minuten im lockeren Auf und Ab über die Reiter Alpe 
- dann geht es bergauf. Etwa eine Stunde nach dem Start erreicht man die Weggabelung 
zwischen Häuselhorn und Wagendrischelhorn - links halten. Abstieg als Rundweg über 
Steinberggasse oder zurück über die Roßgasse. 
 
Quelle: z.B.  
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/wagendrischelhorn/10477093/#dmdtab=oax
-tab1 

  

https://regio.outdooractive.com/oar-bgl/de/tour/bergtour/neue-traunsteiner-huette-ueber-schecksattel/9626730/#dmdtab=oax-tab1
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/wagendrischelhorn/10477093/#dmdtab=oax-tab1
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/tour/wagendrischelhorn/10477093/#dmdtab=oax-tab1
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Anlage D 

Packliste (Vorschlag) 

- Wanderrucksack bis 40 Liter, inklusive Regenhülle 
- Bettwäsche bzw. Hüttenschlafsack; optional: Schlafsack 
- Bargeld 
- Trinkflasche/Trinkbeutel mit Wasser 
- Taschenlampe/Stirnlampe 
- Erste Hilfe Set 
- Kleiner Plastikbeutel (für Abfälle) 
- Wanderschuhe 
- Regenhose 
- Regenjacke 
- Wandersocken 
- Hausschuhe für die Hütte 
- Unterwäsche 
- Funktions-Shirts 
- Isolationsschicht langärmelig (Fleece, Primaloft, Daune, Merino) 
- Trekkinghose 
- Windstopper-Jacke (z.B. Softshell) 
- Sonnencreme 
- Sonnenbrille 
- Wanderkarte, falls vorhanden 
- Waschbeutel mit Hygieneartikeln 
- Handtuch (klein) 
- Jause (z.B. Obst, Müsliriegel) 
- Handy (Notfallnummern einspeichern) 

Optional: 

- Wanderstöcke 
- Packsäcke (für Kleidung oder Kleinkram) 
- Ohrstöpsel („Ohropax“) 
- Alpenvereinsausweis, falls vorhanden (Ermäßigte Hüttentarife für AV-Mitglieder ) 
- Blasenpflaster, Tape 
- Bandana, vielfach einsetzbar 
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Anlage E 
 

Teilnehmermeldung 
Gebirgsausbildung „Edelweiß“  
Fr., 05.08.33 – Mo.,08.08.22, Ziel: Reiter Alpe, Lenzenkaser 
 

Teilnehmerdaten 

Name:  

Vorname:  

Geburtsdatum:  

Straße:  

PLZ, Wohnort:  

Tel.:  

E-Mail:  

RK:  

Meldung: bis spätestens 18.07.21, 17:00 Uhr  
ausschließlich an die GschSt Pocking  
per Mail an pocking@reservistenverband.de 
per Fax an +49 (0) 8531 98 12 55 
per Post an Reservistenverband Ausbeckplatzl 7, 94060Pocking 
 

Auf Grund der beschränkten Teilnehmerzahl gilt das First-Come-First-Serve-Prinzip. Die 
Anmeldung ist erst mit der Rückbestätigung der Geschäftsstelle Pocking 
abgeschlossen. 

 
 
______________________________ 
Datum, Unterschrift 

  

mailto:pocking@reservistenverband.de
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Anlage F 
 

 Datenschutzhinweis für diese Veranstaltung 

 
Für die Erhebung der Daten ist der Verband der Reservisten der deutschen Bundeswehr 
e.V., Charlottenstraße 35, 10117 Berlin, verantwortlich. Die mit dieser Anmeldung von 
Ihnen freiwillig übermittelten personenbezogenen Daten (Name, Vorname, 
Kommunikationsdaten, Unterschrift sowie ggf. selbst hinzugefügte Daten) werden auf 
Grundlage von Art. 6 Abs. 1a DSGVO zum Zwecke der Durchführung dieser 
Veranstaltung erhoben. Mit der Übermittlung der Anmeldung erklären Sie sich mit der 
Datenerhebung einverstanden. Sie erklären außerdem, dass ggf. zusätzlich aufgeführte 
Teilnehmer sich ebenfalls mit der Datenerhebung einverstanden erklärt haben und 
diesen Datenschutzhinweis zur Kenntnis genommen haben. 

Sofern es notwendig ist, werden wir Ihre personenbezogenen Daten an Dritte, lediglich 
zur Durchführung der Veranstaltung, weitergeben. Zum Kreis der evtl. Empfänger 
gehören insbesondere die Betreiber des Veranstaltungsortes, hier:  

- Gst Pocking im Verband der Reservisten der dt. Bundeswehr e.V.  

 

Sie gestatten die Aufnahme Ihrer personenbezogenen Daten in ggf. zu erstellende 
Teilnehmerverzeichnisse bzw.- listen, die am Veranstaltungsort ausliegen. 

Die Daten werden gelöscht, sobald sie für den Zweck ihrer Verarbeitung nicht mehr 
erforderlich sind bzw. bei Ablauf gesetzlicher Aufbewahrungsfristen. 

Ihr Einverständnis zur Datenerhebung können Sie jederzeit widerrufen. Sie sind 
außerdem berechtigt, Auskunft zu den bei uns über Sie gespeicherten Daten zu 
beantragen sowie diese Daten berichtigen, einschränken, löschen oder übertragen zu 
lassen. 

Sie können unseren Datenschutzbeauftragten unter 
datenschutz@reservistenverband.de erreichen. Ihnen steht des Weiteren ein 
Beschwerderecht bei einer für den Datenschutz zuständigen Aufsichtsbehörde zu. 

Ende der Informationspflicht. 
 
 

https://www.reservistenverband.de/geschaeftsstellen/
mailto:datenschutz@reservistenverband.de

