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        02.06.2022 

 

Ausschreibung der 5.Sporttage Coburg 2022 zum Nachweis 
der körperlichen Leistungsfähigkeit 

 

am 22. und 23. Oktober 2022 in Coburg (VVag UTE) 

 
1. Veranstaltung:                Der Reservistenverband entlastet die Bundeswehr und bildet Reservisten 
                                                bei Veranstaltungen in den Bereichen individuelle Grundfertigkeiten (IGF) 
                                                und körperliche Leistungsfähigkeit (KLF) aus und nimmt den Nachweis 
                                                dieser Leistungen ab. Diese Veranstaltungen finden bundesweit und 
                                                wohnortnah statt. Die KLF umfasst BFT, Kleiderschwimmen und 
                                                Leistungsmarsch. 
 

                                                Ziel ist die eigene körperliche Leistungsfertigkeit zu erkennen  
                                  und zu verbessern. 

 

2. Teilnahmevoraus-           
     setzung:                           Teilnahmeberechtigt sind alle aktive, beorderte sowie unbeorderte  
                                                Soldaten der Deutschen Bundeswehr. 
                                                Inhaber der allgemeinen UTE können nach Eintrag in die Teilnehmerliste 
                                                vor Ort in Uniform teilnehmen. 
 

3. Projektleitung:                Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e.V. 
                                                Kreisgruppe Oberfranken-Nord 
 

4. Durchführung:                 Reservistenkameradschaft Coburg 
 

4.1 Gesamtleitung:             HFw d.R. Stefan Maisel 
 

4.2 Datum und Ort:            Samstag, 22.10.2022 
                                                96450 Coburg, Angerhalle, Karchestraße 4 
                                                96450 Coburg, AQUARIA Coburg, Rosenauer Str. 32 
 

                                                Sonntag, 23.10.2022 
                                                96450 Coburg-Neuses, Turnverein 1894 Coburg-Neuses e.V. 
                                                Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 11a 
 

 

Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr e.V. 
Geschäftsstelle Kulmbach, Hans-Herold-Straße 4, 95326 Kulmbach 

 

 
 
 
An alle Reservisten in Oberfranken, 
die Kreisverbindungskommandos  
und anderweitig Beorderte des Bezirkes  

  

 

 

 
 

Verband der Reservisten der 

Deutschen Bundeswehr e.V. 

Geschäftsstelle Kulmbach 

Michael Ries 

Kreisorganisationsleiter 

Hans-Herold-Straße 4, 95326 Kulmbach 

Tel. +49 9221 3954855 

Fax        +49 9221 3954856 

kulmbach@reservistenverband.de 

www.reservistenverband.de 

 

 



 

 

 
4.3 Allgemeines:                 Meldekopf:  
                                                Samstag ab 08.30 Uhr - Angerhalle 
                                                Sonntag ab 08.30 Uhr - TVN 1894 e.V. 
 

                                               Fahrtkosten:  
                                                Die teilnehmenden Verbandsmitglieder im Bezirk Oberfranken erhalten 
                                                auf Antrag die notwendigen Fahrkosten zwischen der Wohnung des 
                                                Reservisten und dem Ort der Veranstaltung erstattet. 
                                                Bitte Fahrgemeinschaften bilden! 
 

                                               Verpflegung: 
                                                Getränke und Verpflegung werden während der Veranstaltung gestellt. 
 

                                               Hinweis: 
                                                Parkplätze stehen an allen Austragungsorten zur Verfügung. 
                                                Duschmöglichkeiten sind vor Ort. 
                                                

5. Schwerpunkte:               Samstag 
                                                Basis Fitness Test (BFT) - 11 x 10m-Sprinttest, Klimmhang, 1.000m-Lauf 
                                                Kleiderschwimmen 100m 
 

                                               Sonntag 
                                                Leistungsmarsch über 6 km, 9 km und 12 km 
 

5.1 Anzug und 
       Ausstattung:                Abnahme BFT - Sportkleidung, Hallensportschuhe und Laufsportschuhe 
                                                für den Außenbereich 
 

                                               Kleiderschwimmen - Badekleidung, Badesachen, Badeschuhe, Handtuch 
 

                                               Leistungsmarsch - Feldanzug Tarndruck Grundform gem. Zentralrichtlinie 
                                                A1-2630/0-9804, Rucksack mit 15 Kg Gewicht (bei Bedarf melden!) 
                                                Für fördernde Mitglieder der Witterung entsprechende Kleidung. 
                                                Kein Univil! 
 

6. Anmeldung:                    Mit beiliegender Anmeldung an die zuständige Geschäftsstelle per Post, 
                                               E-Mail oder Fax. 
 

                                               Meldeschluss:   Freitag, 07.10.2022 
 

                                   Anmeldung / Absage wegen Verpflegungsstärke erbeten. 
 
Während dieser Verbandsveranstaltung (VVag) herrscht absolutes Alkoholverbot. 
 

Mit meiner Teilnahme erkläre ich mich einverstanden mit der Veröffentlichung von Bild und 
Tonmaterial, das während dieser Veranstaltung aufgenommen wird. 
 

 
Mit kameradschaftlichen Grüßen 
 
 
 

____________________                                                                         ____________________ 
Bernd Brückner                                                                                         Michael Ries 
Vorsitzender RK Coburg                                                                          Kreisorganisationsleiter 


